
 

 

Comune di Nughedu San Nicolò 
PROVINCIA DI SASSARI 

 

PIANI PERSONALIZZATI DI SOSTEGNO A FAVORE DI PERSONE CON HANDICAP GRAVE AI SENSI 

DELLA LEGGE N° 162/98 – Gestione anno  2026 

 

AVVISO PUBBLICO 

LA RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

 

RENDE NOTO 

 

CHE la R.A.S.  con Deliberazione di Giunta n. 57/32  del 05.11.2025 dà continuità nell’anno 2026 e 

nell’anno 2027  al Programma  “Piani personalizzati L. 162/98”; 

 

• ha stabilito che gli importi dei piani per il periodo 1° gennaio/30 aprile 2026  siano gli stessi importi  

mensili già riconosciuti per le mensilità dell’annualità 2025;  

 

• ha previsto che, relativamente ai piani personalizzati di cui alla legge n. 162/1998 in continuità, sia prevista 

ove necessario la rivalutazione e l'aggiornamento della scheda salute e della scheda sociale su richiesta dei 

singoli beneficiari o su proposta dell'ente locale; 

 

• Gli enti locali procederanno, entro il 30 aprile di ciascun anno, alla riparametrizzazione del valore di tutti i 

   piani sulla base dell'attestazione ISEE 2026. I valori dei piani così rivalutati avranno decorrenza dalla data 

   del 1° maggio; 

 

• Ha stabilito che gli enti locali, nei limiti delle risorse assegnate nell'anno in corso, e fatto salvo quanto 

necessario alla copertura del rinnovo annuale dei piani personalizzati in essere al 31 dicembre 2025, 

possano attivare in autonomia nuovi piani personalizzati L. n. 162/1998 a decorrere dal 1° maggio di 

ciascun anno per le persone con disabilità che ottengono il riconoscimento di gravità, ai sensi dell'art. 3, 

comma 3, della legge n. 104/1992, entro il 30 novembre dell'anno, seguendo l'ordine cronologico delle 

domande presentate e assicurando la massima trasparenza nel procedimento. I nuovi piani dovranno coprire 

un arco temporale di almeno un mese e sono attivabili entro il 30 novembre 2026; 

 

• Ha autorizzato il finanziamento di interventi di sostegno socio-educativo, oltre all'attività sportiva e di 

socializzazione, anche per le persone con 65 anni e più; 

 

• Ha confermato il principio generale di articolazione in mensilità del finanziamento annuale del piano 

personalizzato; 

 

• Ha confermato il criterio di carattere generale secondo il quale la gestione del progetto non può essere 

affidata ai parenti conviventi, né a quelli indicati all'art. 433 del codice civile, escludendo ulteriori deroghe, 

salvo quanto previsto dalla Delib.G.R. n. 3/23 del 31.1.2014; 

 

La modulistica necessaria per la predisposizione dei piani personalizzati (sia per quelli di nuova attivazione 

sia per quelli in essere) è disponibile presso l’Ufficio Servizi Sociali o scaricabile dal sito web del Comune 

all’indirizzo: www.comunenughedusn.it  
 

Ai moduli di domanda di nuova attivazione o di rinnovo dovrà essere allegata la seguente documentazione:  

  
Allegato B) - RAS - Scheda di salute debitamente compilata e sottoscritta a cura del medico di Medicina 

Generale, da un Pediatra di Libera scelta o da altro Medico di struttura pubblica o convenzionato che ha 

in cura la persona con disabilità; (per i nuovi piani o per i piani in essere solo in caso di 

aggravamento della situazione sanitaria);  

 Allegato D) – RAS - Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà con indicazione dei redditi esenti 

IRPEF percepiti nell’anno 2025 (per tutti i casi);  

http://www.comunenughedusn.it/


 Attestazione ISEE 2026 per prestazioni socio sanitarie rilasciato ai sensi delle modifiche apportate al 

DPCM n.159/2013 (per tutti i casi);  

 Certificazione di disabilità grave rilasciata dalla Commissione per l’accertamento delle invalidità civili 

operante in seno all’ASL , ai sensi della L.104/92, art.3, comma 3 (per i nuovi piani o per i piani in 

essere solo in caso di  revisione della certificazione);  

 certificazione medica recente ed esaustiva attestante che all’interno del nucleo familiare del disabile 

siano presenti familiari affetti da gravi patologie (se presenti familiari affetti da grave patologia);  

 Copia rinnovo contratto di lavoro (lettera di assunzione) stipulato con una Cooperativa Sociale, 

Educatore Professionale, Assistente familiare o altro (per i piani in essere se il contratto è scaduto);  

 Copia denuncia INPS (per i piani in essere se il contratto è scaduto);  

 Codice Fiscale Fiscale del destinatario del piano 

 Fotocopia di un documento d’identità in corso di validità del destinatario del piano e del richiedente (per 

tutti i casi).  

   Autocertificazione permessi dal lavoro per Legge n. 104/92, art. 33 comma 3 ( da compilare solo se 

vengono fruiti da familiari conviventi) – (Per i piani nuovi), 

     Dichiarazione – Tipologia intervento richiesto; 

   Autocertificazione Servizi Fruiti settimanalmente dal destinatario del Piano e del Carico Assistenziale 

(Piani Nuovi) 

 

La modulistica necessaria per la presentazione della domanda dei piani personalizzati è disponibile presso 

l’Ufficio Servizi Sociali o scaricabile dal sito web del Comune all’indirizzo: www.comunenughedusn.it   
 

 

Le domande corredate da tutta la documentazione  necessaria, dovrà essere trasmesse  all’Ufficio 

protocollo del Comune, a mano  o tramite mail/pec al seguente indirizzo: 

protocollo@pec.comune.nughedusannicolo.ss.it 
 

Piani in CONTINUITÀ - scadenza per la presentazione delle domande   31/03/2026. 

 

Piani di NUOVA ATTIVAZIONE - scadenza per la presentazione delle domande 26/11/2026. 

 

 

Per chiarimenti e informazioni, si prega di contattare il seguente numero telefonico: 079/9565888 o recarsi 

presso l’Ufficio Servizi Sociali  negli orari di ricevimento al pubblico mattino: dal lunedì al venerdì dalle ore 

11:00 alle ore 13:00 – Pomeriggio: lunedì e martedì dalle ore 16.00 alle ore 18.00.  

 

                                                                                                                    La Responsabile del Servizio  

                                                                                                                (F.to Dr.ssa Maria Antonietta Cau) 
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